
＝車

ｉ
倉
な
ぜ
あ
お
り
運
転
」
に
走
る
の
か
中
野
信
子

西
。
っ
て
よ
、
ナ
ま
、
受
雪
一
言
活
＆
呆
黄
山
崎
元

◎
映
画
撮
影
直
前
に
発
覚
し
た
ス
テ
ー
ジ
Ⅳ
の
肺
が
ん

◎
映
画
撮
影
直
前
に
発
覚
し
た
ス
テ
ー
ジ
Ⅳ
の
肺
が
ん

が
ん
医
療
の
新
常
識

ん

新

大
林
宣
彦

大
林
宣
彦

1

1

２
人
に
１
人
が
が
ん
に
な
る
時
代

’
奈
命
３
カ
口
星
且
告
か
ら
３
年
生
き
た
」

奈
命
３
カ
口
星
且
告
か
ら
３
年
生
き
た
」

（
刺
）

（
刺
）

（
剛
）

（
剛
）

（
醜
）

（
醜
）

（
皿
）

（
剛
）

（
朏
）

（
朏
）

（
畑
）

（
畑
）

ズ､園行国会図書館

統
計
が
教
え
る

日
本
人
に
急
増
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！
「
フ
ァ
ク
ト
・
ボ
ッ
ク
ス
」
と
い
う
言
葉
を
ご
存
知
で
し
ょ
う
か
。

以
前
、
『
世
界
が
も
し
１
０
０
人
の
村
だ
っ
た
ら
』
（
マ
ガ
ジ
ン

ハ
ウ
ス
、
二
○
○
一
年
刊
）
と
い
う
絵
本
が
話
題
に
な
っ
た
こ
と

が
あ
り
ま
し
た
。
世
界
の
六
三
億
人
（
当
時
）
の
人
口
を
百
人
の

村
に
縮
め
た
ら
ど
う
な
る
か
、
富
の
独
占
や
貧
困
の
問
題
を
、
子

ど
も
で
も
わ
か
る
よ
う
に
説
明
し
た
寓
話
で
す
。

そ
れ
と
同
じ
よ
う
に
、
検
査
や
治
療
な
ど
様
々
な
医
療
行
為
に

つ
い
て
、
「
も
し
一
○
○
○
人
が
受
け
た
と
し
た
ら
（
受
け
な
か

っ
た
と
し
た
ら
）
ど
う
な
る
か
」
を
わ
か
り
や
す
く
示
し
た
表
が

フ
ァ
ク
ト
・
ボ
ッ
ク
ス
で
す
。

現
代
の
医
療
に
は
、
確
か
な
エ
ビ
デ
ン
ス
（
有
効
性
に
関
す
る

h F

w｡1

医
師
と

納
得
で

科
学
的
根
拠
）
が
な
い
ま
ま
実
施
さ
れ
て
い
る
検
査
や
治
療
も
あ

り
ま
す
。
こ
う
し
た
価
値
の
乏
し
い
医
療
行
為
は
、
経
済
的
に
損

失
で
あ
る
だ
け
で
な
く
、
患
者
さ
ん
が
副
作
用
や
合
併
症
を
経
験

す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

こ
う
し
た
医
療
行
為
を
見
直
し
、
患
者
さ
ん
に
と
っ
て
臨
床
上

の
効
果
が
高
く
、
副
作
用
や
合
併
症
の
少
な
い
、
エ
ビ
デ
ン
ス
が

確
立
し
た
医
療
行
為
を
行
な
い
ま
し
ょ
う
と
、
今
、
先
進
国
中
の

医
療
界
で
「
チ
ュ
ー
ジ
ン
グ
・
ワ
イ
ズ
リ
ー
（
賢
明
な
選
択
）
」

と
い
う
キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
運
動
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
運
動
の
発
祥
の
地
で
あ
る
米
国
で
は
、
七
十
以
上
の
臨
床

系
の
専
門
医
学
会
が
玉
ビ
デ
ン
ス
に
疑
問
が
あ
り
、
妥
当
性
に

取
材
穐
成
烏
集
徹
ジ
ャ
ー
ナ
リ
ス
ト

(240) BUNGElSHUNjU2019･10
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さ
て
、
患
者
さ
ん
に
賢
明
な
選
択
を
し
て
い
た
だ
く
た
め
に

は
、
受
け
よ
う
と
す
る
医
療
行
為
に
よ
っ
て
得
ら
れ
う
る
効
果
と

被
り
う
る
リ
ス
ク
を
、
わ
か
り
や
す
く
お
伝
え
す
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。
そ
の
一
助
と
な
り
う
る
の
が
、
フ
ァ
ク
ト
・
ボ
ッ
ク
ス
な

の
で
す
。

・
フ
ァ
ク
ト
・
ボ
ッ
ク
ス
の
数
字
は
、
信
頼
性
の
高
い
医
学
研
究

の
結
果
に
基
づ
い
て
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
世
界
中
で
、
検
査
や
治

療
の
有
効
性
や
安
全
性
を
調
べ
る
臨
床
研
究
が
数
多
く
行
わ
れ
て

つ
い
て
議
論
す
べ
き
医
療
行
為
の
リ
ス
ト
」
を
五
つ
ず
つ
公
表
し

て
お
り
（
５
リ
ス
ト
）
、
そ
の
サ
イ
ト
に
は
現
在
ま
で
に
六
○
○

以
上
の
項
目
が
あ
が
っ
て
い
ま
す
。

・
こ
れ
ま
で
総
合
診
療
医
と
し
て
Ｅ
Ｂ
Ｍ
（
科
学
的
根
拠
に
基
づ

く
医
療
）
の
実
践
と
研
修
医
を
指
導
し
て
き
た
私
は
、
日
本
医
療

政
策
機
構
フ
ェ
ロ
ー
で
も
あ
り
、
チ
ュ
ー
ジ
ン
グ
・
ワ
イ
ズ
リ
ー

の
活
動
に
共
鳴
し
、
仲
間
と
と
も
に
日
本
の
医
療
者
に
紹
介
し
て

き
ま
し
た
。
そ
し
て
こ
の
運
動
を
広
め
る
た
め
、
総
合
診
療
医
の

草
分
け
で
あ
る
小
泉
俊
三
さ
ん
（
佐
賀
大
学
名
誉
教
授
）
を
代

表
、
私
を
副
代
表
と
し
て
、
二
○
一
六
年
に
「
チ
ュ
ー
ジ
ン
グ
・

ワ
イ
ズ
リ
ー
・
ジ
ャ
パ
ン
」
を
立
ち
上
げ
ま
し
た
。

パ
ー
セ
ン
ト
は
効
果
が
大
き
く
見
え
る

き
ま
し
た
。
そ
の
中
で
、
も
っ
と
も
信
頼
性
が
高
い
と
さ
れ
る
の

が
「
ラ
ン
ダ
ム
化
比
較
試
験
」
と
呼
ば
れ
る
方
法
で
す
。

数
百
、
数
千
、
と
き
に
は
何
万
と
い
う
人
を
、
効
果
を
調
べ
た

い
検
査
や
治
療
を
受
け
る
群
と
、
受
け
な
い
群
（
薬
の
場
合
は
偽

薬
Ⅱ
プ
ラ
セ
ポ
を
飲
む
）
と
に
、
く
じ
引
き
の
よ
う
な
方
法
で
無

作
為
に
分
け
、
数
カ
月
、
数
年
、
〃
数
十
年
後
に
対
象
と
な
る
病
気

の
発
生
率
や
死
亡
率
を
比
較
し
ま
す
。
副
作
用
や
合
併
症
の
発
生

率
も
比
較
し
ま
す
。

フ
ァ
ク
ト
・
ボ
ッ
ク
ス
は
、
こ
の
ラ
ン
ダ
ム
化
比
較
試
験
や
、

複
数
の
臨
床
試
験
の
デ
ー
タ
を
統
合
し
て
解
析
し
た
「
シ
ス
テ
マ

テ
ィ
ッ
ク
・
レ
ビ
ュ
ー
（
あ
る
い
は
メ
タ
ア
ナ
リ
シ
ス
）
」
の
結
果

に
基
づ
い
て
作
成
さ
れ
て
い
ま
す
。
つ
ま
り
、
フ
ア
ク
ト
・
ボ
ッ

ク
ス
は
科
学
的
に
非
常
に
信
頼
性
が
高
い
統
合
的
研
究
の
結
果
、

す
な
わ
ち
エ
ピ
デ
ン
ス
な
の
で
す
。

従
来
、
医
学
論
文
に
お
い
て
は
、
こ
う
し
た
臨
床
研
究
の
結
果

は
自
然
数
で
は
な
く
パ
ー
セ
ン
ト
な
ど
相
対
的
な
数
字
で
示
さ
れ

る
こ
と
が
ほ
と
ん
ど
で
し
た
。
し
か
し
、
相
対
的
な
数
字
は
全
体

の
母
数
が
わ
か
り
づ
ら
く
、
検
査
や
治
療
の
効
果
が
大
き
く
見
え

や
す
い
な
ど
、
偏
っ
た
見
方
に
陥
り
や
す
い
欠
点
が
あ
り
ま
す
。

た
と
え
ば
、
一
○
○
○
人
の
う
ち
将
来
的
に
九
○
人
が
か
か
る

病
気
が
あ
っ
た
と
し
ま
す
。
そ
れ
が
薬
を
飲
む
こ
と
で
六
○
人
に

減
っ
た
と
す
る
と
、
医
学
論
文
で
は
「
三
十
三
％
の
予
防
効
果
が

(241）



あ
っ
た
」
と
記
載
さ
れ
ま
す
。
一
○
○
○
の
う
ち
三
○
人
（
全
体

の
三
％
）
の
病
気
を
予
防
で
き
た
わ
け
で
す
か
ら
、
多
く
の
人
が

効
果
を
得
ら
れ
る
と
言
っ
て
い
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

し
か
し
、
一
○
○
○
人
の
う
ち
五
年
後
に
三
人
が
か
か
る
病
気

が
、
薬
を
飲
む
こ
と
で
二
人
に
減
っ
た
と
い
う
場
合
も
、
「
三
十

三
％
の
効
果
が
あ
っ
た
」
と
記
載
さ
れ
ま
す
。
前
者
と
同
じ
「
三

十
三
％
」
と
い
っ
て
も
、
一
○
○
○
人
の
う
ち
一
人
（
全
体
の

○
・
一
％
）
し
か
効
果
が
得
ら
れ
て
い
ま
せ
ん
。
前
者
と
後
者
で

は
医
療
行
為
と
し
て
の
価
値
が
か
な
り
異
な
る
の
に
、
相
対
的
な

数
字
で
は
母
数
が
わ
か
ら
な
い
た
め
に
、
同
じ
価
値
の
効
果
が
得

ら
れ
る
と
誤
解
さ
れ
て
し
ま
う
の
で
す
。

前
述
し
た
よ
う
に
、
医
療
行
為
に
は
、
検
査
に
よ
る
合
併
症
や

薬
の
副
作
用
な
ど
、
有
害
事
象
を
被
る
リ
ス
ク
も
あ
り
ま
す
。
パ

ー
セ
ン
ト
の
よ
う
な
相
対
的
な
数
字
で
表
す
と
問
題
の
な
い
よ
う

に
見
え
て
も
、
自
然
数
で
表
し
て
み
る
と
「
二
人
し
か
効
果
が
得

ら
れ
な
い
の
に
、
五
人
が
副
作
用
を
被
る
」
と
い
っ
た
よ
う
に
、

大
き
く
違
っ
て
見
え
る
場
合
が
あ
る
の
で
す
。

こ
の
よ
う
に
、
医
学
論
文
の
数
字
が
パ
ー
セ
ン
ト
な
ど
の
相
対

的
な
数
字
で
表
さ
れ
る
た
め
に
、
一
般
の
人
に
は
理
解
し
づ
ら

く
、
医
療
行
為
の
選
択
に
あ
た
っ
て
も
、
エ
ビ
デ
ン
ス
に
基
づ
く

患
者
さ
ん
自
身
の
判
断
が
困
難
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。

し
か
し
、
近
年
の
臨
床
現
場
で
は
、
「
農
胃
８
口
月
厨
ざ
ロ

冨
画
蔵
掲
（
協
働
意
思
決
定
）
」
と
い
っ
て
、
患
者
さ
ん
と
医
師
が

情
報
を
共
有
し
て
、
一
緒
に
熟
議
し
た
上
で
、
医
療
行
為
の
選
択

を
判
断
す
べ
き
と
い
う
考
え
が
浸
透
し
て
き
て
い
ま
す
。
そ
れ
を

実
現
す
る
た
め
に
は
、
患
者
さ
ん
側
も
自
分
た
ち
で
判
断
で
き
る

仕
組
み
を
得
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。
そ
こ
で
登
場
し
た
の
が
フ
ァ

ク
ト
・
ボ
ッ
ク
ス
で
し
た
。

こ
れ
を
提
唱
し
た
の
は
、
ド
イ
ツ
の
マ
ッ
ク
ス
・
ブ
ラ
ン
ク
人

間
開
発
研
究
所
に
所
属
す
る
世
界
的
に
著
名
な
心
理
学
者
・
統
計

学
者
、
ゲ
ル
ト
・
ギ
ー
ゲ
レ
ン
ツ
ァ
ー
博
士
で
す
。
日
本
で
も

『
数
字
に
弱
い
あ
な
た
の
驚
く
ほ
ど
危
険
な
生
活
ｌ
病
院
や
裁
判

で
統
計
に
だ
ま
さ
れ
な
い
た
め
に
』
（
早
川
書
房
）
と
い
っ
た
著

書
が
翻
訳
さ
れ
て
い
ま
す
。

実
際
に
フ
ァ
ク
ト
・
ボ
ッ
ク
ス
と
は
ど
の
よ
う
な
も
の
か
。
ギ

ー
ゲ
レ
ン
ツ
ァ
ー
博
士
が
デ
ィ
レ
ク
ダ
ー
を
務
め
る
「
ハ
ー
デ
ィ

ン
グ
・
セ
ン
タ
ー
・
フ
ォ
ー
・
リ
ス
ク
リ
テ
ラ
シ
ー
」
の
サ
イ
ト

（
英
語
）
に
公
開
さ
れ
て
い
る
フ
ァ
ク
ト
・
ボ
ッ
ク
ス
か
ら
日
本

人
に
も
関
係
の
深
い
七
つ
を
翻
訳
し
ま
し
た
。

最
初
の
表
は
「
大
腸
が
ん
検
診
」
の
フ
ァ
ク
ト
・
ボ
ッ
ク
ス
で

す
。
四
十
五
歳
以
上
の
一
○
○
○
人
が
、
日
本
で
も
推
奨
さ
れ
て

大
腸
が
ん
、
乳
が
ん
検
診
の
リ
ス
ク

(242）
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い
る
「
便
潜
血
検
査
」
を
定
期
的
に
受
け
た
場
合
、
将
来
ど
う
な

る
か
を
示
し
て
い
ま
す
。
エ
ピ
デ
ン
ス
が
自
然
数
で
示
さ
れ
て
お

り
、
パ
ー
セ
ン
ト
表
示
は
排
除
さ
れ
て
い
ま
す
。

ま
ず
、
検
診
を
受
け
な
か
っ
た
場
合
（
非
検
診
群
）
を
見
て
み

ま
し
ょ
う
。
一
○
○
○
人
の
う
ち
、
七
人
が
大
腸
が
ん
で
亡
く
な

る
と
あ
り
ま
す
。
一
方
、
検
査
に
伴
う
合
併
症
を
被
る
人
は
、
当

然
の
こ
と
な
が
ら
一
人
も
い
ま
せ
ん
。

で
は
、
検
診
を
受
け
た
場
合
（
検
診
群
）
は
ど
う
な
る
で
し
ょ

う
。
一
○
○
○
人
の
う
ち
六
人
が
大
腸
が
ん
で
亡
く
な
る
と
あ
り

ま
す
。
つ
ま
り
、
大
腸
が
ん
検
診
を
定
期
的
に
受
け
れ
ば
、
一
○

○
○
人
の
う
ち
一
人
が
大
腸
が
ん
死
を
免
れ
る
ｌ
こ
れ
が
、

大
腸
が
ん
検
診
に
よ
っ
て
得
ら
れ
る
効
果
な
の
で
す
。

で
す
が
、
検
診
を
受
け
る
こ
と
に
よ
っ
て
リ
ス
ク
を
被
る
人
も

生
じ
ま
す
。
そ
の
一
つ
が
「
偽
陽
性
」
で
す
。
偽
陽
性
と
は
、
結

果
的
に
大
腸
が
ん
で
な
か
っ
た
の
に
、
検
診
で
「
陽
性
」
と
さ
れ

る
こ
と
を
言
い
ま
す
。

フ
ァ
ク
ト
・
ボ
ッ
ク
ス
で
は
、
偽
陽
性
で
大
腸
内
視
鏡
な
ど
の

精
密
検
査
を
受
け
る
人
が
一
二
人
で
す
。
ま
た
逆
に
、
実
際
に
は

大
腸
が
ん
が
隠
れ
て
い
た
の
に
、
が
ん
で
は
な
か
っ
た
と
診
断
さ

れ
て
し
ま
う
「
偽
陰
性
」
の
人
も
六
人
で
す
。

つ
ま
り
、
大
腸
が
ん
検
診
を
受
け
る
と
、
一
○
○
○
人
の
う
ち

一
人
が
大
腸
が
ん
死
を
免
れ
る
一
方
で
、
一
二
人
が
偽
陽
性
、
そ

(243）
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非検診群 検診群

<検診の有益性＞ (1000人） (1000人）

大腸がんによる死亡数 7人 6人

より進行した状態で大腸がんが発見される人 10人 9人

<検診の隠れたリスク＞ (1000人） (1000人）

偽陽性(結果的にがんではないのに便
潜血検査が陽性となり､大腸内視鏡検
査などを受ける人）

なし 12人

偽陰性(実際には大腸がんが隠れてい
るのに､便潜血検査ではがんはないだろ

うと判定される人）

なし 6人



し
て
六
人
が
偽
陰
性
の
リ
ス
ク
を
被
る
こ
と
に
な
る
の
で
す
。

次
に
、
女
性
が
気
に
な
る
「
乳
が
ん
検
診
」
の
フ
ァ
ク
ト
・
ボ

ッ
ク
ス
を
見
て
み
ま
し
ょ
う
。
日
本
で
も
、
四
十
歳
か
ら
七
十
五

歳
ま
で
の
女
性
に
対
し
て
、
乳
房
専
用
の
エ
ッ
ク
ス
線
装
置
「
マ
、

ン
モ
グ
ラ
フ
ィ
」
を
使
っ
た
検
診
が
推
奨
さ
れ
て
い
ま
す
。

ま
ず
、
検
診
を
受
け
な
か
っ
た
場
合
（
非
検
診
群
）
で
す
。
一

○
○
○
人
の
う
ち
五
人
が
乳
が
ん
で
亡
く
な
り
ま
す
。
こ
れ
も
当

然
の
こ
と
な
が
ら
、
検
査
を
受
け
て
い
な
い
の
で
、
そ
れ
に
伴
う

合
併
症
を
被
る
人
は
い
ま
せ
ん
。

で
は
、
検
診
を
受
け
た
場
合
（
検
診
群
）
は
ど
う
な
る
か
。
乳

が
ん
死
亡
者
数
が
四
人
。
つ
ま
り
、
マ
ン
モ
グ
ラ
フ
イ
検
査
を
定

期
的
に
受
け
る
こ
と
で
、
一
○
○
○
人
の
う
ち
一
人
が
乳
が
ん
死

亡
を
免
れ
る
こ
と
が
で
き
る
わ
け
で
す
。

し
か
し
、
乳
が
ん
検
診
に
も
リ
ス
ク
が
あ
り
ま
す
。
ま
ず
は
、

偽
陽
性
で
す
。
結
果
的
に
乳
が
ん
で
は
な
か
っ
た
の
に
、
「
異
常

あ
り
」
と
さ
れ
て
生
検
を
受
け
る
人
が
一
○
○
○
人
の
う
ち
一
○

○
人
は
い
る
と
フ
ア
ク
ト
・
ボ
ッ
ク
ス
に
は
書
か
れ
て
い
ま
す
。

乳
が
ん
検
診
の
リ
ス
ク
は
ま
だ
あ
り
ま
す
。
「
実
際
に
は
非
進

行
性
の
が
ん
で
あ
っ
た
の
に
、
乳
房
部
分
切
除
ま
た
は
全
摘
を
受

け
る
人
」
が
五
人
出
て
き
ま
す
。

が
ん
と
言
え
ば
、
「
放
置
す
る
と
命
が
奪
わ
れ
る
」
と
思
っ
て

い
る
人
が
多
い
こ
と
で
し
ょ
う
。
で
す
が
、
実
は
が
ん
の
中
に
は

(244）

非検診群 検診群

<検診の有益性＞ (1000人） (1000人）

乳がんによる死亡数 5人 4人

全がんによる死亡数 22人 22人

<検診の隠れたリスク＞ (1000人） (1000人）

偽陽性(結果的にがんではないのにﾏﾝ

ﾓグﾗﾌｨ検査では異常と判定され､針な
どを使う生検などの精密検査を受ける人）

なし 100人

結果的に非進行性のがんであり､不必要な乳房
部分切除または全摘を受ける人(現在の医学では

非進行性かどうかの判定は確実にはできないため）

なし 5人



統計が教える本当に価値ある「検診＆薬」

進
行
す
る
ス
ピ
ー
ド
が
ゆ
っ
く
り
で
、
寿
命
ま
で
命
を
奪
わ
な
い

も
の
も
存
在
す
る
と
考
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
命
を
奪
わ
な
い
が
ん
ま
で
見
つ
け
て
し
ま
う
こ
と

を
「
過
剰
診
断
」
と
言
い
ま
す
。
こ
の
過
剰
診
断
に
よ
っ
て
、
本

来
は
不
必
要
な
治
療
（
手
術
や
放
射
線
、
抗
が
ん
剤
な
ど
）
を
受
け

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

残
念
な
が
ら
現
在
の
医
学
で
は
、
ど
れ
が
治
療
が
必
要
な
が
ん

で
、
ど
れ
が
治
療
の
不
必
要
な
が
ん
な
の
か
、
見
分
け
る
こ
と
が

完
全
に
は
で
き
ま
せ
ん
。
検
診
で
見
つ
か
る
乳
が
ん
に
は
、
こ
の

過
剰
診
断
が
一
定
の
割
合
で
含
ま
れ
る
と
考
え
ら
れ
て
い
る
の
で

す
。
過
剰
診
断
が
あ
る
の
は
、
乳
が
ん
だ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
日

本
で
も
血
液
検
査
で
「
Ｐ
Ｓ
Ａ
（
前
立
腺
特
異
抗
原
）
」
の
値
を
調

べ
る
「
前
立
腺
が
ん
検
診
」
が
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
上
段
の
フ
ァ
ク
ト
・
ボ
ッ
ク
ス
を
見
れ
ば
、
検
診
を

受
け
て
も
受
け
な
く
て
も
、
一
○
○
○
人
の
う
ち
前
立
腺
が
ん
で

死
亡
す
る
の
は
七
人
と
同
じ
で
あ
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
す
。
効
果

が
あ
っ
た
と
し
て
も
、
母
数
が
一
○
○
○
人
だ
と
検
出
で
き
な
い

く
ら
い
、
前
立
腺
が
ん
検
診
で
得
ら
れ
る
の
は
「
ご
く
わ
ず
か
」

と
い
う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

ま
た
、
検
診
を
受
け
る
と
一
○
○
○
人
中
一
六
○
人
に
「
偽
陽

性
」
の
結
果
が
通
知
さ
れ
る
と
あ
り
ま
す
。
Ｐ
Ｓ
Ａ
が
基
準
値
を
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篝蕊
’ 非検診群 検診群

<検診の有益性＞ ’ (1000人） (1000人）

｜前方腺がんによる死亡数 7人 7人

総死亡数(あらゆる原因による死亡数） ’ 210人 210人

<検診の隠れたﾘｽｸ＞ I (1000人） (1000人）

偽陽性(結果的にがんではないのに、
PSA検診で異常とされ､針などを使う生
検などの精密検査を受ける人） ’ なし 160人

結果的に非進行性のがんであり､不必要な検
査や治療を受ける人(現在の医学では非進

行性かどうかの判定は確実にはできないため） ’ なし 20人



超
え
る
と
、
会
陰
部
や
直
腸
内
か
ら
針
を
刺
し
て
組
織
を
採
取
す

る
生
検
を
受
け
る
必
要
性
が
検
討
さ
れ
ま
す
。
こ
れ
に
よ
っ
て
出

血
や
感
染
を
起
こ
す
リ
ス
ク
も
あ
る
こ
と
は
知
っ
て
お
い
た
ほ
う

が
い
い
で
し
ょ
う
。

さ
ら
に
、
フ
ァ
ク
ト
・
ボ
ッ
ク
ス
に
よ
る
と
、
前
立
腺
が
ん
検

診
を
受
け
る
と
、
一
○
○
○
人
中
二
○
人
が
、
「
結
果
的
に
非
進

行
性
の
が
ん
で
あ
り
、
不
必
要
だ
っ
た
精
密
検
査
や
が
ん
治
療
を

受
け
る
」
と
な
り
ま
す
。
や
は
り
、
現
在
の
医
学
で
は
非
進
行
性

か
ど
う
か
の
判
定
は
確
実
に
は
で
き
な
い
た
め
で
す
。

Ｐ
Ｓ
Ａ
の
検
診
で
前
立
腺
が
ん
が
見
つ
か
り
、
手
術
や
放
射
線

治
療
を
受
け
る
人
も
多
く
い
ま
す
が
、
そ
れ
に
よ
っ
て
勃
起
障
害

や
排
尿
障
害
（
尿
漏
れ
や
尿
閉
な
ど
）
が
起
こ
る
こ
と
も
少
な
く

あ
り
ま
せ
ん
。

ち
な
み
に
、
私
自
身
は
、
前
述
の
大
腸
が
ん
検
診
（
便
潜
血
検

査
）
は
毎
年
受
け
て
い
ま
す
が
、
前
立
腺
が
ん
の
Ｐ
Ｓ
Ａ
検
診
は

一
度
も
受
け
た
こ
と
が
あ
り
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
今
後
、
Ｐ
Ｓ
Ａ

検
診
よ
り
正
確
な
検
診
技
術
が
出
て
く
る
な
ら
検
討
し
ま
す
。
も

ち
ろ
ん
、
そ
の
場
合
で
も
フ
ァ
ク
ト
・
ボ
ッ
ク
ス
に
デ
ー
タ
を
書

き
出
し
て
決
め
ま
す
。

大
腸
が
ん
検
診
、
乳
が
ん
検
診
、
前
立
腺
が
ん
検
診
の
フ
ァ
ク

ト
・
ボ
ッ
ク
ス
を
見
て
、
効
果
が
得
ら
れ
る
人
数
が
意
外
と
少
な

い
こ
と
に
、
驚
い
た
人
も
多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
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非内服群 ’ 内服群
<処方の有益性＞ (100人） ’ (100人）

症状に変化のない人 いずれも約35人

<薬のリスク＞ (100人） (100人）

吐き気や嘔吐､下痢などの症状が出た人 10人 18人

通常､抗生物質の使用は､将来の細
菌感染症にどのように作用するか

抗生物質が頻繁に使用されると､抗生
物質への耐性菌ができる。耐性菌に
感染した人には､抗生物質の効果が
下がる



統計が教える本当に価値ある「検診＆薬」

憲涯気管支炎《肺炎で脇

鋤咄る咳や出ない咳､風溺
方牛翰衝.叢繁は健蕊券秘方

私
は
、
こ
う
し
た
フ
ァ
ク
ト
が
あ
る
か
ら
と
い
っ
て
、
「
が
ん

検
診
を
受
け
て
は
い
け
な
い
」
と
言
う
つ
も
り
は
あ
り
ま
せ
ん
。

た
と
え
ば
、
祖
父
母
、
親
、
き
ょ
う
だ
い
に
か
か
っ
た
人
が
い
る
場

合
は
、
家
族
性
の
が
ん
で
あ
る
可
能
性
も
考
え
ら
れ
ま
す
。
そ
の
よ

う
な
リ
ス
ク
の
高
い
人
は
、
が
ん
検
診
の
効
果
が
大
き
い
と
考
え

ら
れ
る
の
で
、
私
も
定
期
的
な
検
診
を
お
勧
め
し
て
い
ま
す
。

し
か
し
、
リ
ス
ク
が
高
く
な
い
一
般
の
人
が
受
け
る
か
ど
う
か

は
、
医
師
と
協
働
し
た
上
で
の
、
そ
の
人
の
判
断
に
任
せ
る
べ
き

だ
と
思
い
ま
す
。
と
く
に
前
立
腺
が
ん
検
診
は
、
親
族
に
患
者
が

全
く
い
な
い
低
リ
ス
ク
の
人
に
と
っ
て
は
検
査
に
伴
う
リ
ス
ク
が

あ
り
ま
す
。
国
も
前
立
腺
が
ん
検
診
は
推
奨
し
て
い
な
い
の
で
す

が
、
一
部
で
検
査
費
用
を
補
助
し
て
住
民
に
勧
め
て
い
る
自
治
体

が
あ
る
よ
う
で
す
の
で
、
．
見
直
し
を
し
て
ほ
し
い
と
思
い
ま
す
。

国
も
医
療
者
も
メ
デ
ィ
ア
も
、
「
早
期
発
見
・
早
期
治
療
が
大

切
」
と
言
い
ま
す
が
、
現
在
の
が
ん
検
診
の
あ
り
方
を
見
直
す
べ

き
時
期
が
来
て
い
る
の
で
は
な
い
か
と
私
は
思
い
ま
す
。

が
ん
検
診
に
つ
い
て
、
も
う
一
つ
重
要
な
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

あ
く
ま
で
も
、
検
診
は
「
無
症
状
」
の
人
が
受
け
る
ス
ク
リ
ー
ニ

ン
グ
検
査
で
す
。
血
便
、
乳
房
の
し
こ
り
、
あ
る
い
は
排
尿
困
難

な
ど
の
自
覚
症
状
の
あ
る
人
は
、
検
診
で
は
な
く
、
か
か
り
つ
け

医
へ
の
早
期
受
診
を
勧
め
ま
す
。
検
診
は
、
症
状
の
有
無
に
関
わ

ら
ず
、
大
量
の
検
査
を
処
理
す
る
作
業
な
の
で
、
症
状
が
あ
る
患

(247）

非内服群 内服群

<処方の有益性＞ (100人） (100人）

漆が出る咳の症状がある人 いずれも約37人

咳の症状がある人 51人 32人

“

臨床的に改善された"と評価された人 いずれも約67人

病気だと感じた日数 5日半 5日間

<薬のリスク＞ (100人） (100人）

吐き気や嘔吐､下痢などの症状が出た人 19人 23人



罰1U【

者
さ
ん
を
優
先
的
に
早
く
精
密
検
査
に
回
す
配
慮
は
通
常
行
わ
れ

ま
せ
ん
。

で
は
、
続
い
て
治
療
に
つ
い
て
で
す
。
「
抗
生
物
質
（
抗
菌

薬
）
」
の
フ
ァ
ク
ト
・
ボ
ッ
ク
ス
を
見
て
み
ま
し
ょ
う
。

二
四
六
ペ
ー
ジ
に
あ
る
通
り
、
風
邪
や
鼻
炎
の
あ
る
患
者
が
抗

生
物
質
を
内
服
し
て
も
、
偽
薬
（
プ
ラ
セ
ポ
）
を
内
服
し
た
人
に

比
べ
て
、
症
状
が
改
善
す
る
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
む
し
ろ
抗

生
物
質
の
副
作
用
で
、
吐
き
気
や
下
痢
、
嘔
吐
な
ど
の
症
状
が
出

る
人
が
増
え
ま
す
。

な
ぜ
抗
生
物
質
は
風
邪
に
は
効
か
な
い
の
で
し
ょ
う
か
。
そ
れ

は
、
風
邪
の
ほ
と
ん
ど
が
「
ウ
イ
ル
ス
」
に
よ
る
も
の
だ
か
ら
で

す
。
抗
生
物
質
は
「
細
菌
」
に
よ
る
感
染
症
に
は
効
き
ま
す
が
、

ウ
イ
ル
ス
性
の
感
染
症
に
は
効
き
ま
せ
ん
。

し
か
し
、
日
本
を
含
め
て
世
界
中
の
風
邪
や
気
管
支
炎
の
患
者

さ
ん
に
対
し
て
、
「
念
の
た
め
」
と
か
「
患
者
さ
ん
が
薬
を
求
め

る
か
ら
」
と
い
う
理
由
で
、
抗
生
物
質
が
処
方
さ
れ
て
い
ま
す
。

急
性
気
管
支
炎
に
つ
い
て
は
、
あ
る
程
度
の
症
状
の
改
善
は
見

ら
れ
ま
す
が
、
病
気
と
感
じ
る
日
数
が
半
日
程
度
減
る
ほ
ど
の
効

果
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
明
ら
か
な
細
菌
性
の
気
管
支
肺
炎
や
細
菌

に
よ
る
二
次
感
染
の
可
能
性
、
あ
る
い
は
慢
性
の
肺
疾
患
が
な
い

限
り
、
抗
生
物
質
の
副
作
用
が
効
果
を
超
え
て
し
ま
い
ま
す
。

子
ど
も
の
急
性
中
耳
炎
も
、
多
く
が
ウ
イ
ル
ス
性
で
す
。
米
国

(248）

非内服群 内服群

<処方の有益性＞ (100人） (100人）

医師の診断後も4～7日間痛みが続い
た子ども

24人 18人

診断から2～4週間後に､聴覚障害を
起こす可能性があると言われた子ども

48人 40人

感染により鼓膜が破裂した子ども 5人 2人

<薬のリスク＞ (100人） (100人）

嘔吐､下痢､発疹などの不快な症状が
出た子ども

20人 27人



統叶が教える本当に価値ある「検診＆薬」

家
庭
医
学
会
も
、
「
市
販
の
痛
み
止
め
を
数
日
使
う
の
み
に
と
ど

め
、
抗
生
物
質
は
使
わ
な
い
よ
う
に
」
と
勧
告
を
出
し
て
い
ま

す
。
二
、
三
日
経
っ
て
も
痛
み
が
治
ま
ら
な
い
場
合
や
、
悪
化
し

て
く
る
場
合
は
医
療
機
関
の
受
診
が
必
要
で
す
が
、
子
ど
も
の
急

性
中
耳
炎
の
ほ
と
ん
ど
は
、
二
、
三
日
で
自
然
に
治
り
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
、
風
邪
や
気
管
支
炎
、
中
耳
炎
に
抗
生
物
質
を
使

っ
て
も
、
効
果
は
あ
ま
り
な
い
の
で
す
。

そ
れ
に
、
抗
生
物
質
を
使
い
過
ぎ
る
と
、
薬
に
耐
え
る
こ
と
の

で
き
る
細
菌
ば
か
り
が
生
き
残
る
、
す
な
わ
ち
「
薬
剤
耐
性
菌
」

が
増
え
て
し
ま
い
ま
す
。
薬
剤
耐
性
菌
が
増
え
る
と
、
本
当
に
抗

生
物
質
が
必
要
な
細
菌
性
の
感
染
症
に
か
か
っ
た
と
き
に
「
治
せ

る
薬
が
な
い
」
こ
と
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。

様
々
な
手
術
や
抗
が
ん
剤
治
療
、
臓
器
移
植
患
者
な
ど
で
の
感

染
症
予
防
に
抗
生
物
質
は
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
し
か
し
、
薬
剤
耐
性

菌
が
増
え
る
と
、
右
記
の
よ
う
な
医
療
を
行
っ
た
あ
と
の
感
染
症

に
よ
っ
て
死
亡
や
後
遺
症
の
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
帝
王
切

開
の
よ
う
な
当
た
り
前
の
医
療
も
リ
ス
ク
と
な
り
ま
す
。

さ
ら
に
、
抗
生
物
質
は
、
人
間
と
共
存
し
て
い
る
腸
内
細
菌
も

殺
し
ま
す
。
腸
内
細
菌
の
乱
れ
は
肥
満
や
糖
尿
病
へ
が
ん
と
も
関

連
性
が
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
が
、
抗
生
物
質
を
使
い
過
ぎ
る

そ
う

と
腸
内
細
菌
叢
で
病
気
に
関
連
す
る
細
菌
が
増
え
、
こ
う
し
た
病

気
に
か
か
り
や
す
く
な
る
だ
ろ
う
と
指
摘
さ
れ
て
い
ま
す
。

(249）
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非内服群 内服群

<処方の有益性＞ (100人） (100人）

心筋梗塞を起こした人 2人 1人

脳血管障害を起こした人 2人 1人

心血管事象による死亡数 2人 1人

全体の死亡数 4人 3人

<薬のリスク＞ (100人） (100人）

命にかかわるような重篤な事態になった人 いずれも13人

副作用として､筋肉痛や筋肉障害が現れた人 いずれも9人

副作用として､糖尿病2型になった人 いずれも3人



で
す
か
ら
抗
生
物
質
は
本
当
に
必
要
な
と
き
だ
け
に
使
い
、
大

事
に
取
っ
て
お
く
べ
き
も
の
な
の
で
す
。

医
薬
品
で
は
、
「
ス
タ
チ
ン
」
と
い
う
血
中
の
コ
レ
ス
テ
ロ
ー

ル
値
を
下
げ
る
薬
の
フ
ァ
ク
ト
，
ボ
ッ
ク
ス
も
掲
載
さ
れ
て
い
ま

す
。
日
本
で
も
多
く
の
人
が
飲
ん
で
い
る
薬
で
す
。

ス
タ
チ
ン
を
飲
む
の
は
、
悪
玉
と
さ
れ
る
Ｌ
Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ
ロ

ー
ル
を
下
げ
る
な
ど
に
よ
っ
て
、
動
脈
硬
化
が
進
む
の
を
防
ぎ
、

虚
血
性
心
疾
患
（
狭
心
淀
心
筋
梗
塞
な
ど
）
や
脳
血
管
障
害
（
脳

梗
塞
な
ど
）
、
下
肢
動
脈
硬
化
症
を
予
防
す
る
の
が
目
的
で
す
。

そ
の
服
用
の
目
的
に
は
、
心
筋
梗
塞
や
脳
血
管
障
害
に
な
っ
た

こ
と
の
な
い
人
が
飲
む
「
一
次
予
防
」
と
、
こ
う
し
た
病
気
に
な

っ
た
人
が
再
発
を
防
ぐ
た
め
に
飲
む
「
二
次
予
防
」
が
あ
り
ま

す
。
「
二
次
予
防
」
で
は
ス
タ
チ
ン
内
服
の
メ
リ
ッ
ト
は
か
な
り

高
い
の
で
、
私
の
患
者
さ
ん
に
も
内
服
を
勧
め
て
い
ま
す
。

こ
の
フ
ァ
ク
ト
・
ボ
ッ
ク
ス
に
掲
載
さ
れ
て
い
る
の
は
、
虚
血

性
心
疾
患
の
リ
ス
ク
が
比
較
的
高
い
人
を
対
象
と
し
た
「
一
次
予

防
」
の
エ
ピ
デ
ン
ス
で
す
。
無
症
状
の
人
々
で
す
。

み
な
さ
ん
の
中
に
も
、
心
筋
梗
塞
や
脳
血
管
障
害
に
な
っ
た
こ

と
は
な
い
け
れ
ど
、
健
康
診
断
な
ど
で
Ｌ
Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル

値
が
基
準
値
を
超
え
て
い
る
と
診
断
さ
れ
、
医
師
の
勧
め
で
ス
タ

チ
ン
を
飲
む
よ
う
に
な
っ
た
人
が
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

一
○
○
人
の
う
ち
、
六
カ
月
か
ら
六
年
の
間
に
心
筋
梗
塞
を
起

こ
す
人
は
、
飲
ま
な
か
っ
た
人
（
非
服
用
者
）
が
二
人
、
飲
ん
だ

人
が
一
人
と
い
う
結
果
で
し
た
。
脳
血
管
障
害
も
同
じ
数
字
で

す
。
そ
し
て
、
全
体
の
（
全
て
の
原
因
に
よ
る
）
死
亡
数
に
つ
い

て
は
、
四
人
か
ら
三
人
に
減
る
と
い
う
結
果
で
し
た
。

つ
ま
り
、
一
次
予
防
の
目
的
で
ス
タ
チ
ン
を
飲
ん
だ
場
合
、
将

来
の
心
筋
梗
塞
を
免
れ
る
こ
と
の
で
き
る
人
は
一
○
○
人
中
一
人

で
、
九
九
人
は
飲
ん
で
も
飲
ま
な
く
て
も
運
命
は
変
ら
な
い

１
１
心
筋
梗
塞
に
な
る
人
は
な
り
、
な
ら
な
い
人
は
な
ら
な
い

ｌ
と
な
り
ま
す
。

ス
タ
チ
ン
に
は
脳
血
管
障
害
を
予
防
す
る
効
果
も
あ
る
の
で
、

そ
れ
も
含
め
る
と
効
果
が
得
ら
れ
る
人
は
一
○
○
人
中
二
人
と
い

う
こ
と
に
な
り
ま
す
。

ス
タ
チ
ン
も
薬
で
あ
り
、
薬
に
は
副
作
用
も
あ
り
ま
す
。
代
表

的
な
の
が
筋
肉
痛
や
筋
肉
障
害
で
す
。
ま
た
、
糖
尿
病
の
発
症
や

悪
化
を
促
進
す
る
と
い
う
報
告
も
あ
り
ま
す
。
フ
ァ
ク
ト
・
ボ
ッ

ク
ス
で
は
、
服
用
者
も
非
服
用
者
も
副
作
用
リ
ス
ク
は
変
ら
な
い

と
あ
り
ま
す
が
、
と
く
に
高
齢
者
は
副
作
用
が
出
や
す
い
の
で
注

意
が
必
要
で
す
。

フ
ァ
ク
ト
・
ボ
ッ
ク
ス
を
見
て
、
が
ん
検
診
や
抗
生
物
質
、
ス

タ
チ
ン
と
い
っ
た
医
療
行
為
に
よ
っ
て
も
た
ら
さ
れ
る
効
果
が
、

私
た
ち
が
思
う
ほ
ど
大
き
く
な
い
こ
と
が
ご
理
解
い
た
だ
け
た
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

(2う0）



統叶が教える本当に価値ある「検診＆薬」

エ
ピ
デ
ン
ス
の
確
立
し
た
予
防
政
策
と
し
て
、
た
と
え
ば
、
が

ん
や
心
筋
梗
塞
、
脳
血
管
障
害
を
予
防
す
る
に
は
、
禁
煙
、
節

酒
、
減
塩
、
運
動
、
そ
し
て
砂
糖
や
赤
肉
、
超
加
工
食
品
の
摂
取

を
減
ら
す
こ
と
が
有
効
だ
と
わ
か
っ
て
い
ま
す
。

世
界
的
に
推
奨
さ
れ
て
い
る
エ
ピ
デ
ン
ス
医
療
政
策
の
キ
ャ
ッ

チ
フ
レ
ー
ズ
と
し
て
「
Ｓ
Ｔ
Ａ
Ｘ
」
と
い
う
言
葉
が
あ
り
ま
す
。

砂
糖
命
温
胃
）
、
た
ば
こ
（
團
冨
。
８
）
、
ア
ル
コ
ー
ル
言
８
冒
一
）

に
税
（
團
匙
を
か
け
た
言
葉
で
、
こ
れ
ら
の
健
康
を
害
す
る
も

の
に
税
金
を
課
し
て
消
費
を
抑
制
す
れ
ば
、
コ
ス
ト
を
か
け
ず
に

病
気
を
予
防
で
き
る
と
い
う
意
味
が
込
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

Ｓ
Ｔ
Ａ
Ｘ
の
う
ち
、
日
本
で
完
全
に
見
逃
さ
れ
て
い
る
の
が

「
砂
糖
」
の
害
で
す
。
砂
糖
を
摂
取
す
る
と
、
ブ
ド
ウ
糖
と
果
糖

に
容
易
に
分
解
さ
れ
る
の
で
す
が
、
こ
の
ブ
ド
ウ
糖
が
イ
ン
ス
リ

ン
の
分
泌
を
強
力
に
促
し
ま
す
。
そ
の
結
果
、
イ
ン
ス
リ
ン
が
血

私
た
ち
が
使
え
る
医
療
費
や
税
金
に
は
限
り
が
あ
り
ま
す
。
だ

と
し
た
ら
、
価
値
に
乏
し
い
医
療
行
為
に
お
金
を
つ
ぎ
込
む
の
は

な
る
べ
く
減
ら
し
、
よ
り
価
値
の
高
い
エ
ビ
デ
ン
ス
の
確
立
し
た

予
防
政
策
に
シ
フ
ト
す
る
よ
う
、
国
民
全
体
で
議
論
す
る
べ
き
だ

と
私
は
考
え
て
い
ま
す
。

医
療
介
入
よ
り
医
療
政
策
を

糖
値
を
急
激
に
下
げ
る
の
で
、
ま
た
強
い
空
腹
感
を
感
じ
る
よ
う

に
な
り
、
さ
ら
に
カ
ロ
リ
ー
を
摂
取
す
る
よ
う
に
な
り
ま
す
。
つ

ま
り
、
砂
糖
は
肥
満
の
大
き
な
要
因
で
あ
り
、
糖
尿
病
を
始
め
と

す
る
生
活
習
慣
病
の
元
凶
な
の
で
す
。
二
○
一
六
年
十
月
に
は
Ｗ

Ｈ
Ｏ
（
世
界
保
健
機
関
）
が
、
世
界
の
全
て
の
国
に
対
し
て
砂
糖

入
り
飲
料
に
課
税
す
る
よ
う
勧
告
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、
Ｗ
Ｈ
Ｏ
は
ベ
ー
コ
ン
、
ソ
ー
セ
ー
ジ
、
ハ
ム
、
ハ
ン
バ

ー
グ
、
コ
ー
ン
ビ
ー
フ
、
ポ
ー
ク
ラ
ン
チ
ョ
ン
ミ
ー
ト
、
ス
パ
ム

と
い
っ
た
加
工
肉
を
、
た
ば
こ
や
ア
ス
ベ
ス
ト
と
同
じ
程
度
の

「
確
実
な
発
が
ん
物
質
」
と
指
定
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
ら
を
た
く

さ
ん
食
べ
続
け
る
と
、
大
腸
が
ん
、
膵
が
ん
、
乳
が
ん
、
胆
嚢
が

ん
の
発
症
リ
ス
ク
が
上
が
り
ま
す
。
ま
た
、
加
工
肉
は
動
脈
硬
化

や
糖
尿
病
の
発
症
と
も
関
連
す
る
と
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
に
、
が
ん
、
心
筋
梗
塞
、
脳
血
管
障
害
な
ど
の
命
に

関
わ
る
病
気
を
予
防
す
る
に
は
、
多
大
な
医
療
費
を
か
け
て
医
療

介
入
を
す
る
よ
り
も
、
こ
う
し
た
経
済
的
な
政
策
の
ほ
う
が
、
大

き
な
効
果
を
得
ら
れ
る
エ
ピ
デ
ン
ス
が
す
で
に
あ
る
の
で
す
。

フ
ァ
ク
ト
・
ボ
ッ
ク
ス
を
参
考
に
し
て
、
個
々
の
医
療
行
為
の

エ
ビ
デ
ン
ス
に
つ
い
て
の
認
識
が
広
が
る
こ
と
、
そ
し
て
エ
ピ
デ

ン
ス
の
確
立
し
た
医
療
政
策
の
導
入
に
よ
り
、
多
く
の
人
々
が
よ

り
健
康
的
に
な
り
、
深
刻
な
病
気
に
な
ら
な
い
よ
う
に
予
防
が
で

き
る
こ
と
を
私
は
期
待
し
て
い
ま
す
。
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